PROCEDURY ORGANIZACJI ZAJEC
W SPECJALNYM OSRODKU SZKOLNO — WYCHOWAWCZYM
W JONCU
W CZASIE PANDEMII COVID - 19

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Do szkoly uczeszcza uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych.
2. W internacie osrodka moga przebywac jedynie wychowankowie bez objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.
3. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.
4, W drodze do szkoly i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
5. Uczniowie wchodza do szkoly wytacznie wejSciem przez pomieszczenie szatni z
zachowaniem dystansu spotecznego min. 1,5 m.
6. Do pomieszczenia szatni jednorazowo moze wej$¢ 4 ucznidow — po 1 uczniu na stanowisko
szafki, po uprzedniej dezynfekcji rak.
7. Wejscie tylne zostaje wytaczone z uzytkowania przez ucznidéw, korzystaja z niego wylacznie
0soby uprawnione.
8. Wejsciem gtownym do budynku szkoty wchodza pracownicy osrodka oraz interesanci z
Zewnatrz.
9. Przy wejsciu glownym do budynku szkoly znajduje si¢ informacja o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.
10.  Wchodzacy do budynku szkoty interesanci/rodzice zobowigzani sa do zastaniania nosa i ust
oraz korzystania z ptynu do dezynfekcji rak

11.  Pracownicy szkoty i1 przebywajacy w niej uczniowie sa zwolnieni z obowigzku zastaniania
ust i nosa.
12.  Opiekunowie dzieci z Oddzialu Przedszkolnego oraz klas I-III odprowadzajacy dzieci moga

wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m.

c¢) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m.

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli:

- stosowac ostong ust 1 nosa,

- rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

13.  Kontakt bezposredni z pracownikami osrodka nalezy ograniczy¢ do minimum, tylko w
sprawach waznych.

14. Pozostale sprawy nalezy zatatwia¢ za posrednictwem kontaktu telefonicznego, poczty
elektronicznej lub listownie.

15. Szkota dysponuje bazg aktualnych numeréw telefondw oraz adresoOw poczty elektronicznej
do obojga rodzicow/opiekunéw uczniow.

16.  Na wyposazeniu szkoty znajduje si¢ termometr bezdotykowy, ktory bedzie dezynfekowany
po kazdorazowym uzyciu.

17.  Waszystkie oddziaty klasowe 1 oddziat przedszkolny oraz uczniowie z zaje¢ rewalidacyjno —
wychowawczych i1 rewalidacyjnych maja przydzielone na stale sale lekcyjne.

18. W czasie pobytu w szkole wszystkich ucznidéw obowigzujg ogdlne zasady higieny:



- umycie rak bezposrednio po wejsciu do szkoty
- czeste mycie rgk pod nadzorem nauczycieli w ciggu calodniowego pobytu w szkole
- ochrona podczas kichania i kaszlu
- unikanie dotykania oczu, nosa i ust
- promowanie stosowania dystansu spotecznego.
19. W salach lekcyjnych znajduje si¢ wylacznie wyposazenie i sprzet ktory bedzie poddawany
czgstej dezynfeke;ji.

II. ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

1. W czasie trwania zaje¢ dydaktycznych uczniowie przestrzegaja nastepujacych zasad:

- korzystaja wylacznie z wilasnych przyborow 1 podrecznikdéw, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku;

- ucznidw obowiazuje zakaz wymieniania si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba;

- po kazdorazowym zakonczeniu zaj¢¢ lekcyjnych przybory i podrgczniki uczniowie sprzataja do
wyznaczonych w sali szafek;

- uczniowie dojezdzajacy chowaja przybory i podreczniki do plecaka.

2. Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspolne (korytarza) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.
3. Nauczyciele klas I-1IT oraz klas dla uczniéw z niepelnosprawno$cia umiarkowang organizuja

przerwy dla swoich uczniow w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45
minut, unikajac przerwy sygnalizowanej dzwonkiem.

4, Uczniowie z pozostatych klas z lekka niepelnosprawnoscia wychodza na przerwy
srddlekcyjne zgodnie z dzwonkiem pod opieka nauczyciela, ktory miat lekcje w danej klasie.

5. W czasie przerw zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na
$wiezym powietrzu na terenie szkoty, biorac pod uwage warunki atmosferyczne.

6. Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktéorych nie mozna
zachowac dystansu nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

7. Zajecia w ramach praktycznego przyuczenia do zawodu uczniéw z klas przysposabiajacych

do pracy prowadzone sg z uwzglednieniem przepisow dotyczacych ograniczen nakazow 1 zakazow
w zwiazku z wystapieniem epidemii.

8. Sprzet 1 materialy wykorzystywane podczas zajg¢ praktycznych w  klasach
przysposabiajacych do pracy nalezy czysci¢ lub dezynfekowac po kazdorazowym uzyciu.
9. Uczniowie niepetnosprawni przynoszacy do szkoly swojg zabawke, nie mogg udostepniac

jej innym dzieciom, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o jej regularne czyszczenie —
pranie lub dezynfekcje.

10.  Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

11. Do pomieszczenia biblioteki jednorazowo wchodzi tylko jeden uczen z zachowaniem zasad
rezimu sanitarnego - zaslonigty usta i nos.

12. Oddana do biblioteki ksigzka bedzie poddawana 48h kwarantannie - wypozyczana dopiero
po dwoch dniach.

13. Do pomieszczen dyrekcji, pedagoga i psychologa dopuszcza si¢ przebywanie | interesanta.
14.  Zajecia pozalekcyjne, rewalidacja 1 kota zainteresowan odbywaja si¢ zgodnie z ustalonym
planem i zachowaniem zasad bezpieczenstwa (wlasciwa ilo$ci uczniow na powierzchni¢ sali), w
sytuacjach koniecznych z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego.

15.  Miedzy dyrekcja szkoty oraz nauczycielami zapewniona jest sprawna komunikacja osobista
za posrednictwem technik zdalnych — telefonu i poczty elektronicznej.

16.  Uczniowie szkoly maja ograniczony kontakt z pracownikami kuchni oraz pracownikami
administracji i obstugi.



I11. ORGANIZACJA ZAJEC W INTERNACIE
1. W internacie moga przebywac¢ jedynie wychowankowie bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

2. Zajecia Swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicach grupowych, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

3. Kazda $wietlica danej grupy posiada regulamin korzystania z zajg¢ $wietlicowych z
zapisami dotyczgcymi zachowania zasad bezpieczenstwa w czasie epidemii.

4, Kazda grupa wychowawcza w internacie posiada swoja przydzielong swietlice.

5. Przy wchodzeniu do internatu kazdy wychowanek 1 wychowawca zobowigzany jest zadbac
o dezynfekcje rak.

6. Podczas pobytu w internacie wychowankowie powinni stara¢ si¢ zachowywac dystans
spoleczny — 1,5 m.

7. Przebywanie 0sob z zewnatrz w internacie nalezy ograniczy¢ do minimum.

8. W sytuacjach koniecznych do internatu moze wej$¢ z zewnatrz tylko osoba zdrowa,

przebywa w wyznaczonym obszarze, z zachowaniem wszelkich §rodkow ostroznos$ci 1 rezimu
sanitarnego (zastonigcie nosa i ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

9. Wychowawcy w czasie pobytu w internacie uzytkuja wylacznie wejscie gtdéwne, wejscie
tylne jest wylaczone i wykorzystywane tylko przez osoby uprawnione.

10.  Wyjscia grupowe mozliwe sa tylko przez pomieszczenia szatni i pod opieka dyzurujacych
wychowawcow.

11. Wychowankowie internatu maja obowigzek posiadania i przechowywania wlasnych rzeczy
osobistych w przydzielonych im szafach i ogranicza¢ dostgp do nich oséb trzecich.

12. Zabronione jest przywozenie przez wychowankéw do internatu niepotrzebnych
przedmiotow z domu.

13. W salach sypialnych internatu przebywa dozwolona liczba wychowankéw adekwatnie do
ich powierzchni.

14. Kazdy wychowanek internatu zobowigzany jest dba¢ o czysto§¢ w uzytkowanych
pomieszczeniach, czesto my¢ rece cieplta wodg z mydlem oraz wietrzy¢ pomieszczenia mieszkalne.

15.  Za monitorowanie zachowania i utrzymania przez uczniow czystosci w S$wietlicach,
pokojach wychowankow oraz przestrzeniach wspolnych odpowiedzialni sg wychowawcy
dyzurujacy.

16.  Zaleca si¢ przeprowadzanie w swoich $wietlicach dezynfekcji wspolnych powierzchni
dotykowych: klamek, wylacznikéw $wiatta, uchwytdéw, porgczy krzesel i powierzchni ptaskich,
czgste wietrzenie.

17. Dozwolone jest spozywanie przez wychowankéw cieptych napojow 1 positkow na
swietlicach grupowych pod nadzorem wychowawcoéw grup wychowawczych, po uprzedniej
dezynfekcji rak.

18.  Zejscie wychowankow internatu na positki $niadanie, obiad i kolacje odbywaja sie w
wyznaczonych godzinach z zachowaniem dystansu spotecznego — 1,5 m. i zasad higieny (mycie rak
pod nadzorem wychowawcow i1 dezynfekcja ragk przy wejsciu na stotoéwke).

19.  Korzystanie w internacie ze wspolnych pomieszczen prysznica odbywa si¢ z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa — 3 wychowankéw na jednorazowe wejscie (co 2 kabina prysznicowa).

20. W czasie toalety porannej i wieczornej w pomieszczeniach tazienki jednorazowo moze
przebywac¢ 3 wychowankow - z zachowaniem zasad dystansu spotecznego - 1,5 m.

21.  Internat dysponuje baza aktualnych numeréw telefonéw oraz adresoOw poczty elektroniczne;j
do obojga rodzicow/opiekunéw wychowankow.

22.  Migdzy wicedyrektorem os$rodka oraz pomigedzy wychowawcami zapewniona jest sprawna
komunikacja osobista oraz za posrednictwem technik zdalnych — telefonu i poczty elektronicznej.
23. Wychowankowie internatu majg ograniczony kontakt z pracownikami kuchni oraz
pracownikami administracji 1 obstugi.



IV. PRZYGOTOWANIE I WYDAWANIE POSIEKOW

1. Pracownicy stoléwki szkolnej maja zapewniong odpowiednig odleglo$¢ stanowisk pracy,
wynoszacg min. 1,5 m, posiadaja srodki ochrony osobiste;.

2. W czasie przyrzadzania positkow w kuchni osrodka utrzymywana jest wlasciwa i wysoka
higiena stanowisk pracy, opakowan produktow, sprz¢tu kuchennego, naczyn stotowych oraz higieny
osobistej.

3. Uczniowie/wychowankowie szkoty/internatu i pracownicy o$rodka korzystajg z positkow w
stotowce szkolne;j.

4, Positki dla uczniéw sg wydawane w wyznaczonych odstepach czasowych, z podzialem na
grupy 1 spozywane przy stolikach z réwiesnikami z danych klas/grup pod nadzorem dyzurujacych
nauczycieli/wychowawcow.

5. Blaty stotow i porgcze krzeset sg systematyczne dezynfekowane.

6. Wielorazowe naczynia i sztuéce sg myte w gorace] wodzie z dodatkiem detergentu i
wyparzane.

7. W obszarze stolowki szkolnej nie dozwolone jest stawianie na stotach wazonow, serwetek,
cukru, soli.

8. Przed obiadem wazy z zupa oraz naczynia i sztuéce do jej spozywania sg rozstawiane i
podawane przez obstuge stotowki bezposrednio przed wyznaczong godzing positku.

0. Ze wzgledow organizacyjnych dopuszcza si¢ podawanie porcjowanych dan $niadania,

drugiego dania i kolacji przez wyznaczonego 1 dyzurnego z klasy/grupy z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa 1 wlasciwej higieny oraz pod nadzorem nauczyciela/wychowawcy.

10. Samoobstuga na stoléwce oraz przebywanie uczniow/wychowankow w bliskim kontakcie z
pracownikami kuchni jest niedozwolone.

11.  Dzielenie si¢ positkiem migedzy uczniami w czasie jego spozywania jest niedozwolone.

12. Sprzataniem brudnych naczyn po positkach zajmuje si¢ 1 dyzurny, wyznaczony w danym
dniu, prace wykonuje pod kontrola wychowawcow, z zachowaniem dystansu 1,5 m oraz zasad
wiasciwej higieny.

13. Wychowawcy internatu sa zobowigzani do kontrolowania sposobu odbioru przez
wychowankéw cieptych i porcjowanych positkéw na stotdowce szkolnej (dystans, dezynfekcja,
kolejnos¢, odbidr osobisty)

14.  Uczniowie z klas IV-VIII z lekka niepelnosprawnoscig schodza na drugie $niadanie o
godzinie 11:15 pod opieka nauczyciela konczacego z nimi zajecia w danej klasie, z zachowaniem
zasad dystansu i higieny.

15. Uczniowie z klas I-11I oraz z klas z niepelnosprawnoscig umiarkowang schodzg na drugie
$niadanie migedzy godzing 11:30 a 12:00, czas reguluje nauczyciel prowadzacy zajecia.

16.  Positki obiadowe od poniedziatku do czwartku sa wydawane wedlug ustalonych godzin:

- Oddziat Przedszkolny — godzina 13:00

- Grupa dojezdzajaca ,,D”- godzina 13:30

- Grupy wychowawcze 1, 1, 11l — godzina 14:00

15. W piatek 1 przypadajace dni wyjazdow wychowankéw z internatu positki obiadowe sg
wydawane wedlug ustalonych godzin:

- Oddziat Przedszkolny — godzina 11:50

- Grupa dojezdzajaca ,,D”- godzina 12:30

- Grupy wychowawcze I, 1, 111 — godzina 13:00.

16.  Odbidér porcjowanych positkdw obiadowych z drugiego dania odbywa si¢ wedlug statej
wyznaczonej kolejnosci oraz z zachowaniem zasad higieny:

- grupal

- grupa Il

- grupa Il

V. TRANSPORT UCZNIOW DO SZKOLY



1. Dowo6z dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej do osrodka odbywa si¢ transportem wlasnym
placowki, oraz transportami gminnymi adekwatnie do miejsc zamieszkania ucznidw, na zasadach
obowigzujacych w transporcie publicznym w czasie pandemii:

- ograniczona liczba pasazerow,

- zastanianie ust i nosa w przestrzeni publicznej zamknigte;.

2. Zobowiagzuje si¢ wychowawce — opiekuna do pomiaru temperatury dzieciom przed
wejsciem do busa szkolnego.
3. W przypadku stwierdzenia podwyzszonej temperatury lub zaobserwowania objawow

chorobowych u dziecka nalezy przekaza¢ go rodzicom/opiekunom oraz przypomnie¢ mu procedury
postgpowania w razie choroby.

VI. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
UCZNIA/PRACOWNIKA

1. Do pracy w szkole/internacie mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

2. Wobec pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, z
grup tzw. podwyzszonego ryzyka dopuszcza si¢ stosowanie rozwigzan minimalizujacych ryzyko
zakazenia, oraz stosowanie obowigzku zastaniania nosa i1 ust w przestrzeniach wspolnych, a w
przypadku pracownikéw administracji w miar¢ mozliwosci praca zdalna.

3. W osrodku znajduje si¢ izolatka (gabinet profilaktyki zdrowotnej) — pomieszczenie stuzace
do odizolowania ucznia lub pracownika, u ktérego zaobserwowano objawy chorobowe.
4, Pracownicy os$rodka w przypadku zaobserwowania u siebie niepokojacych objawow

choroby zakaznej powinni:

- poinformowac o tym fakcie dyrekcje szkoty;

- pozosta¢ w domu,

- skontaktowac si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna;

- W razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 112 1 poinformowac ze moga by¢
zakazeni koronawirusem.

S. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych nalezy:

- zaprzesta¢ wykonywania pracy;

- odizolowa¢ pracownika do pomieszczenia — izolatki;

- poinformowac o tym fakcie dyrekcje;

- bezzwlocznie skontaktowaé si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, w celu uzyskania
teleporady medycznej.

6. W przypadku wystgpienia u ucznia/wychowanka  bedacego w  szkole/internacie
niepokojacych objawéw infekcji drog oddechowych nalezy:

- odizolowac ucznia do pomieszczenia W tym celu wyznaczonego - izolatki;

- dokona¢ pomiaru temperatury, otoczy¢ opiekga z zachowaniem zasad bezpieczenstwa;

- poinformowac¢ telefonicznie o zaistnialej sytuacji rodzicoOw dziecka;

- zobowiaza¢ rodzica do odebrania ucznia ze szkoly wlasnym srodkiem transportu;

- zobowigza¢ rodzica do skontaktowania si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej w celu
uzyskania teleporady medycznej;

- w razie naglego pogorszenia si¢ stanu zdrowia dziecka zadzwoni¢ pod numer 112 i poinformowac,
ze moze by¢ zakazone koronawirusem;

- pozostawa¢ w zdalnym telefonicznym kontakcie z rodzicem dziecka;

- zobowigzac¢ rodzica do przekazania na biezaco informacji nauczycielom/dyrekcji, gdyby w trakcie
dalszego postepowania lekarskiego potwierdzita si¢ u dziecka diagnoza mogaca wskazywaé na
zakazenie koronawirusem



- poinformowac o sytuacji dyrekcj¢ osrodka.

7. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i1 przebywat pracownik lub uczen z infekcja drog
oddechowych nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu i1 dezynfekcji, zastosowaé si¢ do
indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

8. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 na terenie osrodka nalezy stosowac si¢
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
0. Nalezy ustali¢ liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czg¢sciach podmiotu, w

ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie (uczen lub pracownik) i zaleca si¢ stosowanie do
wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego odnoszacych si¢ do osob, ktore mialy kontakt z
osobg zakazong.

10. W przypadku watpliwos$ci nalezy zwrocic¢ si¢ do wilasciwej powiatowej stacji sanitarno -
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury opracowane zgodnie z wytycznymi MEN, MZ i GIS



